Uchwala Nr XXXV1/236/2009
Rady Powiatu Sztumskiego
z dnia 8 wrzesnia 2009 roku

w sprawie zatwierdzenia do realizacji projektu systemowego ,,Uwierz w siebie” na lata
2009 - 2013 w ramach Priorytetu VII Promocja integracji spolecznej Dzialania 7.1
Rozwéj 1 upowszechnianie aktywnej integracji Poddzialania 7.1.2 Rozwoj
i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra pomocy rodzinie
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki wspélfinansowany przez Unie Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego oraz budzetu Powiatu Sztumskiego

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3,4,5 1 17 ustawy z dnia 05 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz.1592 z pbzn. zm.) oraz art. 26 ust. 1 ustawy z dnia
20 kwietnia 2004 r. o Narodowym Planie Rozwoju (Dz.U. z 2004 r. Nr 116 poz. 1206, zm.: w
2005 r. Dz.U. Nr 90, poz. 759, Nr 267, poz.2251, zm. z 2006 r. Dz.U. Nr 149, poz. 1074, Nr
249, poz.1832) 1 uchwaly Nr 1056/L/06 z dnia 24 lipca 2006 r. Sejmiku Wojewodztwa
Pomorskiego w sprawie uchwalenia Strategii Polityki Spolecznej dla Wojewddztwa
Pomorskiego do 2013 r. oraz uchwaty Nr XXXV/226/2009 Rady Powiatu Sztumskiego z dnia
30 czerwca 2009 roku w sprawie przyjgcia Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Powiecie Sztumskim na lata 2009-2013 uchwala sie, co nastepuje :

§1

Zatwierdza si¢ projekt systemowy ,,Uwierz w siebie” na lata 2009 - 2013 w ramach Priorytetu
VII Promocja integracji spotecznej Dzialania 7.1 Rozwdj 1 upowszechnianie aktywnej
integracji Poddzialania 7.1.2 Rozwdj 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe
centra pomocy rodzinie Programu Operacyjnego Kapital Ludzki wspolfinansowany przez
Uni¢ FEuropejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz budzetu Powiatu
Sztumskiego.

§2

Streszczenie projektu ,,Uwierz w siebie” stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Kierownikowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Sztumie.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie

Podjecie przedmiotowej uchwaly jest uzasadnione wymogami procedury zwiazanej
z aplikowaniem o przyznanie dofinansowania projektu ,,Uwierz w siebie” planowanego do
realizacji w ramach Poddziatania 7.1.2 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez
powiatowe centra pomocy rodzinie Programu Operacyjnego Kapital Ludzki ze $rodkéow
Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz §rodkéw budzetu Powiatu Sztumskiego.

Zgodnic z wymogami wlasciwy organ jednostki samorzadu terytorialnego zatwierdza
projekt do realizacji wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne.



Zakgeznik do Uchwaly Nr XXXV1/236/2009
Rady Powiatu Sztumskiego
7 dnia 8 wrzednia 2009 roku

Streszezenie projektu systemowego ,,Uwierz w siebie”
na 2009 rok

Celem og6lnym projektu jest podniesieniec aktywnosci i zapobieganie wykluczeniu
spotecznemu 12 oséb (6 niepetnosprawnych i 6 bedacych bylymi wychowankami rodzin
zastgpezych 1 placowek socjalizacyjnych) z terenu powiatu sztumskiego, korzystajacych
z réznych form pomocy PCPR w Sztumie.

Cele szczegolowe:

— poprawa stanu zdrowia osob niepetnosprawnych poprzez wspomaganie ich
rehabilitacji i indywidualne zajecia z terapeutami,

— poprawa sytuacji na rynku pracy 0sdb opuszczajacych rodziny zastepcze i placéwki
poprzez udzial w szkoleniach i kursach podnoszacych i pomagajacych zdobyé nowe
kwalifikacje 1 umiejetnodei,

— zmiana postaw (zwigkszenie wiary we whasne sily i motywacji do nauki i/lub terapii )
u wszystkich uczestnikéw projektu poprzez objecie ich wsparciem psychologicznym,

— ksztaltowanie $wiadomogdci o procesie usamodzielnienia u wychowankéw z rodzin
zastgpezych poprzez objecie ich programem profilaktycznym podezas cyklu spotkan
w ramach dzialan $rodowiskowych.,

Cele projektu sa zgodne z zapisami:

- Priorytetu VII PO KL Dziataniem 7.1 Poddzialaniem 7.1.2, poniewaz zmierzaja do
watwienia dostgpu do rynku pracy osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym,

- Planu Dzialan na rok 2009 dla Priorytetu VII w Wojew6dztwie Pomorskim, poniewaz
bezposrednio przyczyniaja si¢ do objecia instrumentami aktywnej integracii 0séb, do ktérych
kierowany jest projekt, do wzrostu liczby oséb objgtych kontraktami socjalnymi, a ponadto
aktywizuje osoby zagrozone wykluczeniem,

- Strategii Rozwoju Wojewodztwa Pomorskiego (pkt 2 priorytetu ,,Spéjnoéé™: silne,
zdrowe i zintegrowane spoleczefistwo.

- Strategii Rozwiazywania Probleméw Spofecznych Powiatu Sztumskiego na lata
2009-2013.

- Grupy docelowe

W ramach projektu wsparcie uzyskaja dwie grupy beneficjentdw:

1. osoby niepelnosprawne: gléwnie osoby z dysfunkcja narzadéw ruchu, osoby
z dysfunkcja mowy, ze schorzeniami neurologicznymi oraz 1 osoba z niepelnosprawnoscia
psychiczna;

2. osoby bedace bylymi wychowankami rodzin zastgpezych —spokrewnionych
i niespokrewnionych, oraz doméw dziecka, sg to osoby uczace sie, ktére chea podnosi¢
swoje kwalifikacje, na ogél sa jednak pozbawione wsparcia ze strony $rodowiska.
Beneficjenci ostateczni to osoby niezatrudnione, w wieku aktywnodci zawodowe],
korzystajace ze S$wiadczent pomocy spolecznej i/lub $wiadczefi rodzinnych, tj. grupy
wskazane w Szezegbtowym Opisie Priorytetow PO KI. jako zagrozone wykluczeniem
spolecznym.
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Zaldadane rezultaty

W ramach realizacji projektu zaktada sig nastepujace rezultaty twarde:

12 0séb zakoticzy swoj udzial w projekcie,

6 osob zostanie objgtych kontraktem socjalnym (indywidualnym programem
usamodzielnienia),

6 0s0b zostanie objetych wsparciem na rzecz 0séb niepetnosprawnych,

6 oséb wezmie wudzial w turnusach rehabilitacyjnych usprawniajacych
psychoruchowo,

6 0s6b wezmie udzial w indywidualnej terapii ze specjalistami (logopeda, masazysta,
fizykoterapeuta),

6 0s6b podejmie nauke na studiach podyplomowych i/lub bedzie uczestniczyto
w kursach i szkoleniach podnoszacych kwalifikacje, Beda to studia, szkolenia i kursy
dostosowane do indywidualnych potrzeb objetych wsparciem w ramach projektu,

12 0sdb skorzysta z indywidualnej terapii psychologicznej,

12 0s6b skorzysta z indywidualnych konsultacji z doradea zawodowym,

odbeda si¢ dwa festyny w ramach dzialaf o charakterze srodowiskowym,

12 0s6b, ktére wkrétce przejda na proces usamodzielnienia bedzie objetych
profilaktycznym programem dla maloletnich wychowank6w rodzin zastgpezych.

Zaplanowano rezultaty miekkie:

Poprawa stanu zdrowia osob niepetnosprawnych. Zaktadanym wynikiem koficowym |

bedzie odezuwalna przez beneficjentéw ostatecznych poprawa kondyrcji.

Podniesienie atrakcyjnosei na rynku pracy, zwickszenic motywacji do nauki
1 rozweju, u 0s6b opuszezajacych rodziny zastepeze i placéwki. O poziomie sukcesu
bedzie swiadezylo poczucie zwigkszenia motywacji i wlasnej atrakcyjnosécei,
przynajmniej 50% uczestnikdw.

Wazrost wiedzy i umigjgtnosci praktycznych nabytych podezas kurséw i szkoles.
Podniesienie samooceny wszystkich beneficjentdw.

Maksymalna wartoéé projektu w 2009 roku wynosi 81 917,81zk. Wkiad wlasny
w wysokosci 4 300,68 zt w postaci refundacji czesei kosztéw turnusow rehabilitacyjnych jest
zabezpieczony w budzecie jednosiki - $rodki PFRON. Zaklada sie realizacje projektu
w okresie 01.07.2009 — 31.12.2009.




